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☆この季節に流行する病気では、インフルエンザですが、新型コロナウイルス

感染もまだまだ注意が必要です。年末年始は人混みを避けるなど、感染対策を

続けていきましょう。

　早寝・早起き・食事のリズムも崩さず、うがいや手洗いも心がけましょう。

　　しては、２月の園だよりにてお知らせします。

※歳末助け合い募金のご協力ありがとうございました。１２月２４日に年長児
　　が集まった募金を菊鹿町社会福祉協議会にお渡ししました。金額につきま
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今月のことば

主な活動
・休み中の体験を話したり、絵に描いたりする。

・冬の自然現象を観察したり、触れたりして遊ぶ。

・お正月ならではの遊びを楽しむ。

今月は、例年になく暖かい日中が続き、子どもたちも園庭での遊びや、散歩にと出かけ、体

をたくさん動かせました。園庭では、大きなバランスボールを使ってのドッジボールやしっ

ぽ取りゲームなどの簡単なルールのある遊びを楽しんでいます。しかし後半に入り、寒さが

厳しくなってきましたね。新型コロナウイルス感染症もまだまだ油断できません。栄養バラ

ンスの良い食事や十分な睡眠を心がけ、体調に気をつけていきたいですね。

子どもたちのエネルギーに負けないよう、パワー全開で保育に努めてまいります。来年も

どうぞよろしくお願いいたします。
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※5日のおごさんとは、法事やお盆の際に仏前にお供え
される、丸餅を重ね盛りしたものです。
※発表会は2月5日㈯です。
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行事予定

おたんじょうびおめでとう
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