
今月のテーマ 仲良く食べる

今月の目標 行儀よく食べる

楽しい会食の雰囲気を作る
日 曜 未満児朝のおやつ

1 水 リッツ

2 木 こつぶっこ

3 金 丸ぼうろ

4 土 おかし

6 月 かっぱえびせん

7 火 バナナ

8 水 かりんとう

9 木 卵ボーロ

10 金 とんがりコーン

11 土 おかし

13 月 チーズ

14 火 梅の香巻

15 水 ビスコ

16 木 じゃがりこ

17 金 ハーベスト

18 土 おかし

20 月 ミニサラダ

21 火 動物ビスケット

22 水 カステラ

23 木

24 金 ヨーグルト

25 土 おかし

27 月 黒棒

28 火 ミニアスパラ

２１日は誕生会なのでご飯はいりません。 お箸と水筒は持たせてください。 土曜日は、箸と水筒だけ持ってきて下さい。

つみれじる はくさいサラダ

ハンバーグ フレンチサラダ さつまいものくりしぐれ

やきビーフン くだもの

ちくぜんに すみそあえ フルーチェ

★発表会★

すきやきふうに のり むしパン

★誕生会★ ドリア サラダ スープ ゼリー ケーキ

やきざかな やさいいため おこのみやき

ミートソーススパゲティ くだもの

チーズはるまき かぼちゃのサラダ カスタードクリームあえ

しょうじんりょうり みそしる ぜんざい

カレー ゆかりあえ フレンチトースト

パン くだもの

ぶたにくとさといものいために みそマヨサラダ おにぎり

ふくふくまめ

しょうがやき ポテトサラダ フルーツヨーグルト

さかなのピザやき ピーナッツあえ アメリカンドッグ

カレーうどん くだもの

マーボーとうふ ナムル ホットケーキ

りんごのケーキパンプキンシチュー きりぼしのにもの

すりみのかきあげ ごまマヨサラダ きんときまめのあまに

オムレツ ほうれんそうのソテー グラッセ

こんだて おやつ

ごまだれだんご

ゆでたまご・ゼリー

はっぽうさい ひじきに

こそでだんごじる くきわかめのつくだに コーンフレーク

せきはん すましじる ごまあえ


